




EDITORIAL

Encontrar o profissional de saúde que seja especialista em 
uma determinada área pode ser uma tarefa complicada para 
muitas pessoas, por isso a Associação Comercial e Empre-
sarial de Arcoverde está lançando a primeira edição do Guia 
Médico de Arcoverde. Buscamos concentrar o máximo de 
informações sobre profissionais e estabelecimentos que 
prestam serviços na área da saúde em nosso município.

Arcoverde é conhecida como um polo de saúde de média e 
alta complexidade. Referência para centenas de outros mu-
nicípios, diariamente milhares de pacientes chegam à cidade 
em busca de atendimento em diversas especialidades e con-
solidam Arcoverde como um dos maiores polos de assistência 
em saúde do sertão do Estado. A estrutura instalada contribui 
de forma significativa para que Pernambuco seja reconhecido 
no Ranking da Região Nordeste e até do país.
Esse Guia Médico concentra informações sobre essa rede 
para sua escolha e promover a  facilidade de encontrar médi-
cos específicos na cidade. As vantagens não ficam só para o 
paciente, o profissional também se beneficia do guia médico, 
pelas vantagens de ser encontrado com facilidade. A ACA 
ainda,  através do jornalismo, traz matérias sobre prevenção e 
cuidados para se ter mais saúde e, consequentemente, mais 
qualidade de vida.
Guarde na bolsa, no carro, sempre esteja com um exemplar 
perto de você, pode ser útil!  Desejamos saúde para toda a 
família!
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A IMPORTÂNCIA DA NUTRIÇÃO E ALIMEN-
TAÇÃO PARA A SAÚDE

A boa alimentação é es-
sencial para promover a 
saúde e a qualidade de 
vida. Com escolhas cer-
tas, é possível controlar 
diversas doenças, como 
a hipertensão arteri-
al sistêmica, e reduzir 
riscos de enfermidades 
bastante sérias, tais 
como problemas cardio-
vasculares. 
Por essa razão, o papel 
do nutricionista é im-
prescindível nas mais 
diversas instituições, 
desde hospitais, onde a 
alimentação adequada 
contribui para a recu-
peração dos pacientes, 

até grandes indústrias 
do setor alimentício. 
Com atuação em várias 
áreas, o nutricionista 
é um profissional que 
oferece um apoio fun-
damental na busca de 
maior qualidade de 
vida.
Uma vida só é vivida 
com qualidade se a 
alimentação não afetar 
a saúde. Alimentos gor-
durosos, açucarados ou 
com muito sódio podem 
até ser gostosos, mas, 
quando consumidos 
em excesso, afetam o 
organismo de muitas 
maneiras e são a porta 

de entrada para compli-
cações graves, podendo 
levar ao óbito.
Ter uma alimentação 
rica em alimentos de ori-
gem vegetal como fru-
tas, legumes, verduras, 
cereais integrais, feijões 
e outras leguminosas, 
e evitar os alimentos 
ultraprocessados, como 
aqueles prontos para 
consumo ou prontos 
para aquecer, bebidas 
adoçadas, entre outros, 
pode prevenir o câncer. 
Comece hoje o seu novo 
projeto de vida, mudan-
do sua forma de se ali-
mentar!
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POR QUE PRATICAR EXERCÍCIOS EM UMA 
ACADEMIA?

O exercício físico é fun-
damental na rotina de 
qualquer pessoa. Se 
você deseja se manter 
saudável, é importante 
praticar pelo menos 150 
minutos por semana de 
atividades — um pou-
co menos de 3 horas 
durante 7 dias. É bem 
pouco para ser saudável 
e evitar uma série de 
doenças, não é ver-
dade?
Mas não basta prati-
car uma atividade, é 
necessário fazer isso 
de forma correta, ou o 
que seria para o bem, 
pode se transformar 
em graves problemas 

de saúde. A prática  
equivocada dos exer-
cícios, com má postu-
ra corporal, cargas e 
repetições acima ou 
abaixo do recomenda-
do, pode causar lesões 
mais graves.
Por motivos como 
esses, a academia é o 
lugar certo para prati-
car exercícios. A pre-
sença de profissionais  
capacitados e prepa-
rados para atender os 
alunos e com a orien-
tação profissional ade-
quada você consegue 
alinhar os objetivos 
dos treinos com as suas 
características físicas e 

biológicas. Além disso, 
com a orientação e o 
acompanhamento de 
um profissional você 
tem uma garantia maior 
de que está fazendo 
as atividades da forma 
certa. Ainda tem a van-
tagem da socialização. 
Está comprovado que 
quem treina com um 
amigo aumenta o nível 
de frequência nas aulas, 
e isso ajuda a garantir 
os resultados no corpo e 
na mente.
E aí, pronto para fazer 
sua matrícula em uma 
academia e começar 
essa nova rotina?
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ARCOVERDE AVANÇA NA 
TÉCNICA DA VIDEOCIRURGIA

Em 2021 o Hospital Memorial Ar-
coverde completou 25 anos, ob-
viamente, as comemorações deram 
lugar aos intensos cuidados dos 
nossos pacientes de Arcoverde e 
região que foram acometidos pela 
forma grave da covid 19. 
Durante mais de duas décadas de 
funcionamento, o HMA passou por 
modificações estruturais e também 
nos níveis de atendimento, através 
da visão vanguardista de Dr. Lucena 
e Dra Kátia, conseguimos alcançar a 
média e alta complexidade no aten-
dimento hospitalar. Nesta mesma 
sintonia veio a videocirurgia que 
é o nome dado aos procedimentos 
cirúrgicos que são realizados uti-
lizando uma ótica, fonte de luz e 
pinças delicadas de 5 milímetros, 
onde o cirurgião realiza os proced-
imentos por intermédio de um mo- 
nitor. Atualmente, o nosso serviço 
realiza todos procedimentos cirúr-
gicos eletivos e muitos de urgên-
cias, por intermédio da técnica lap-

aroscópica, através de incisões de 
0,5 cm e 1 cm, garantindo menor 
dor pós operatória, rápido retorno 
às atividades do cotidiano e melhor 
estética, evitando grandes incisões 
que culminavam em cicatrizes de-
formantes da parede abdominal. 
Como exemplo, podemos ci-
tar procedimentos tais quais:  
cirurgia bariátrica, retirada de 
vesícula, hérnias inguinais, 
cirurgias antirefluxo, cistos de 
ovário, laqueaduras tubárias e 
cirurgias para câncer de estôma-
go e de cólon entre outros, assim 
como procedimentos de urgências 
abdominais e pélvicas que também 
são realizadas pela videocirurgia. 
O Hospital Memorial Arcoverde se-
guirá nas próximas décadas evolu-
indo e se modernizando de modo a 
garantir tudo o que há de mais novo 
em tecnologia cirúrgica e clínica, 
permitindo assim, um atendimen-
to de muita qualidade na nossa 
região. 
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A IMPORTÂNCIA DA ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
NA PREVENÇÃO E TRATAMENTO DE DOENÇAS
Quando se trata de 
queixas no aparelho 
digestivo, comumente 
os sintomas são azia, 
queimação, refluxo, 
dor e inchaço na região 
abdominal. Frequentes 
ou não, esses indícios 
devem ser investigados 
a fundo, já que podem 
estar ligados a 
problemas como gas-
trite, úlcera e afins.
Nesse caso, uma con-

sulta com o gastro-
enterologista é indis-
pensável, assim como 
o exame de endosco-
pia digestiva alta, in-
dicado para identificar 
alterações que podem 
ocorrer no esôfago, es-
tômago e intestino del-
gado.
O exame de endosco-
pia digestiva alta pode 
revelar a presença de 
bactéria e também 

sinais de inflamação dos 
órgãos mencionados. 
Através de uma biópsia 
é possível afirmar se a 
bactéria está presente, 
o que permite o trata-
mento adequado a fim 
de eliminar qualquer 
mal por ela causado, 
prevenindo o apareci-
mento de úlceras e do 
câncer de estômago.



EXAMES:

Clínica do Coração

Convênios: Unimed, Hapvida, Cassi
                    Comsaúde, Geap

Av. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 122 - Centro - Arcoverde-PE

Fones: 87 3821-0145 / 3822-2751 / 87 9.9602-9652
lealcardio.leal@gmail.com

Dr. Pablo Leal
Cl. Médica RQE 1421

Cardiologista RQE 1418

CRM-PE 17144

ELETROCARIOGRAMA

ECOCARDIOGRAMA

TESTE ERGOMÉTRICO

M.A.P.A.

HOTLER DE 24H

RISCO CIRÚRGICO

POLISSONOGRAFIA

M.R.P.A

Dr. Ragnar Leal
 

Cardiologista RQE 7363
CRM-PE 13381

EM BREVE ATENDEREMOS EM NOVO ENDEREÇO
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QUANDO IR AO UROLOGISTA

Vamos falar sobre três 
doenças urológicas 
mais comuns que são 
infecção urinária, cál-
culo renal e disfunções 
miccionais e incon-
tinência urinária.
Mais comum entre as 
mulheres, a infecção 
urinária é causada 
quando bactérias en-
tram no fluxo urinário 
pela uretra e se multi-
plicam na bexiga. A pre-
venção é simples: espe-
cialistas recomendam 
uma boa higiene dos 
órgãos genitais, seja 
homem ou mulher. 
A famosa pedra nos rins 

causa fortes dores, que 
precisa de cuidados 
médicos para aliviar a 
dor e expelir os cálculos. 
Para prevenir a doença, 
hábitos saudáveis são 
mais que recomenda-
dos – diminuir o con-
sumo de gorduras e 
proteínas, além de uma 
dieta com pouco sal e 
alta ingestão de líqui-
dos.
Seja homem ou mulher, 
as alterações funcio-
nais da bexiga podem 
surgir em todas as fases 
da vida. A prevenção 
também está relacio-
nada a uma vida mais 

saudável. Fazer ativi-
dades que exercitem o 
assoalho pélvico, evi-
tar segurar a urina por 
muito tempo, perda 
de peso e ingestão de 
líquidos em volume e 
horários adequados são 
recomendados.
As doenças urológicas 
são tratadas pelo urolo-
gista.  Esse especialista 
também cuida da saúde 
masculina. Os homens 
a partir dos 50 anos 
devem anualmente 
ter uma consulta para 
avaliar a próstata e  as-
sim prevenir a ocorrên-
cia do câncer.



SAÚDE BUCAL: POR QUE É TÃO IMPOR-
TANTE IR AO DENTISTA REGULARMENTE?

Visitar o dentista é uma 
tarefa que precisa es-
tar sempre em nosso 
calendário. Além de 
ser uma boa oportuni-
dade para rever alguns 
hábitos higiênicos e 
alimentares é o melhor 
momento para prevenir 
e identificar precoce-
mente aquelas doenças 
que insistem em tomar 
conta dos dentes.
Estudos científicos com-
provam que a saúde bu-
cal tem estreita relação 
com a saúde geral, uma 
vez que a boca pode 
ser porta de entrada de 

microrganismos que 
podem fazer mal para 
o corpo. Seguindo esse 
raciocínio, é possível 
concluir que as más 
condições de higiene 
podem causar doenças 
bucais, que, por sua 
vez, podem levar a en-
fermidades ou agravar 
aquelas que já estão 
instaladas.
É o caso, principal-
mente, das doenças 
cardiovasculares e 
do diabetes. As duas 
condições estão bas-
tante relacionadas a 
quadros inflamatórios 

– condições que facil-
mente se iniciam pela 
boca, geralmente, com 
um sangramento dis-
creto.
O dentista é o profis-
sional capacitado 
para verificar o estado 
geral da saúde bucal e 
se há indícios de lesões 
que possam evoluir 
para uma possível in-
flamação da gengiva 
– o que pode vir a com-
prometer a saúde como 
um todo. Assim, as 
visitas regulares são 
fundamentais para a 
prevenção de prob-
lemas.
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ENTENDA A IMPORTÂNCIA DE LEVAR
A CRIANÇA AO PEDIATRA COM

REGULARIDADE
O acompanhamento 
pediátrico, que deter-
mina os cuidados da 
saúde do bebê, deve 
começar nos primeiros 
dias de vida, por volta 
da primeira semana.
O médico pediatra 
acompanhará o bebê 
em consultas com inter-
valos regulares, sendo, 
geralmente, mensais no 
primeiro ano de vida, 
trimestrais no segundo 
ano, a cada seis meses 

entre 3 e 7 anos e anuais 
após os 8 anos.
Garantir a regularidade 
do acompanhamen-
to é muito importante 
para a saúde na in-
fância, uma vez que o 
pediatra detalhará os 
cuidados mais adequa-
dos para cada etapa e 
acompanhará o pro-
gresso no desenvolvi-
mento da criança.
O acompanhamen-
to pediátrico envolve, 

além das queixas e sin-
tomas apresentados, 
o cuidado com quatro 
aspectos da saúde da 
criança: crescimento, 
desenvolvimento, ali-
mentação e vacinação. 
São esses cuidados que 
asseguram que tudo 
está ocorrendo de acor-
do com esperado para 
cada idade. Não des-
cuide da saúde do seu 
bebê. Agende uma con-
sulta com o pediatra.
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IMPLANTE HORMONAL - VANTAGENS E 
DESVANTAGENS

Você já dever ter ouvido 
falar em implante hor-
monal. Talvez até co-
nheceça quem já fez, 
mas ainda tem dúvidas 
sobre fazer ou não. Va-
mos tentar esclarecer 
um pouco o assunto, 
mas a decisão de fazer 
uso ou não, deve ser 
feita em acordo com o 
seu ginecologista.
O implante hormo- 
nal é um método de 
tratamento para 
algumas doenças gine-
cológicas. Trata-se de 
um tubinho feito de 
silástico (semelhante 
à borracha e  utiliza-
da em próteses em 
seres humanos), inerte 
ao organismo e que 
mede, em média, 3 cm 
a 5 cm. Esse tubinho é 
preenchido por hormô-
nios que caem na cor-
rente sanguínea de 

maneira controlada e 
segura.
As indicações médi-
cas são muitas, fazen-
do com que um grupo 
amplo de mulheres se 
favoreça dos efeitos dos 
hormônios. Porém, as 
principais são as volta-
das para o climatério, 
tratando os sintomas 
causados pela queda 
de estrogênio, devol-
vendo a qualidade de 
vida a essas mulheres; 
e a anticoncepção, sen-
do um método cômodo 
para aquelas pacientes 
que não toleram pílula, 
queixam-se da que-
da da libido pelo uso 
do anticoncepcional 
oral ou se esquecem 
de tomar e preferem a 
praticidade.
Os implantes não de-
vem ser utilizados para 
finalidade estética, mas 

podem ser uma opção 
de tratamento gine-
cológico para condições 
como a endometriose, 
adenomiose, miomas, 
TPM, reposição hor-
monal da menopausa, 
ou mesmo como méto-
do anticoncepcional.
E como todo método 
hormonal, o implante 
tem também efeitos co-
laterais, como a possível 
piora da oleosidade da 
pele, acne, queda de 
cabelo e sangramento 
irregular, entre outros 
menos comuns.
Por isso, antes de tomar 
a decisão, converse com 
seu médico para saber 
qual a melhor forma de 
implante hormonal para 
atender a necessidade 
do seu corpo. Acima 
de tudo, priorize sua 
saúde.
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EXAMES DE IMAGEM E A IMPORTÂNCIA 
DO DIAGNÓSTICO PRECOCE
A radiologia é uma es-
pecialidade que utiliza 
a construção de ima-
gens médicas para fins 
variados, seja durante 
o diagnóstico, ao indi-
car um tratamento ou 
mesmo no controle de 
doenças que afetam de-
terminadas regiões do 
organismo humano. Os 
exames de imagem são 
um dos importantes ali-
ados da medicina para 
o diagnóstico preciso 
de doenças, fraturas e 
condições irregulares 
do corpo humano. Es-
ses procedimentos 
utilizam a tecnologia 
de aparelhos moder-
nos para a captação de 

imagens de regiões 
do corpo, sem que 
haja a necessidade de 
cirurgias exploratórias. 
E isso facilitou o 
tratamento de muitas 
doenças.
A cidade de 
Arcoverde possui um 
centro complexo que 
oferece exames radi-
ológicos como ultras-
sonografia, inclusive 
4D, raio x, radiologia 
odontológica, eletro-
encefalograma, his-
terossalpingografia, 
densitometria óssea, 
mamografia digital, 
tomografia computa-
dorizada, ressonância 
magnética e punção/

biopsia. 
A Neuro Imagem  realiza 
todos esses exames de 
forma segura e entrega 
resultados confiáveis, 
permitindo que o profis-
sional médico tenha 
segurança para indicar 
um plano de tratamento 
assertivo para o seu pa-
ciente.
Para inúmeras doenças 
é possível um trata-
mento mais brando, 
confortável e possibili-
dades significativas de 
recuperação quando 
descobertos antecipa-
damente. Portanto, é 
seguro realizar exames 
de imagem, regular-
mente.
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PARA QUE SERVE A BIÓPSIA E COMO É 
FEITA

Não sei se você já pre-
cisou fazer, mas certa-
mente da ouviu falar 
na Biopsia. Este pro-
cedimento, quando 
necessário, é parte do 
processo de investi-
gação de uma doença, 
possibilitando um di-
agnóstico, além de for-
necer informações que 
contribuem com a es-
colha do tratamento ad-
equado e com o prog-
nóstico de cada caso. 
Para isso, é feita a col-
heita de uma amostra 
de tecidos ou de célu-
las do organismo para 
análise em laboratório.
Fazer uma biópsia sig-

nifica possibilidade de 
câncer? Não necessa- 
riamente. Muitas outras 
doenças também po-
dem ser diagnosticadas 
através de biópsias. Este 
procedimento é indica-
do sempre que há ne-
cessidade de esclareci-
mento (confirmação ou 
descarte de uma sus-
peita diagnóstica).
Com a biópsia, é pos-
sível estudar desde 
uma verruga até cânc-
er. Ela é essencial para 
detectar problemas em 
estágio inicial, evitan-
do, por  exemplo, um 
câncer que seria iden-
tificado apenas em fase  

avançada.
Graças à tecnologia, 
hoje as biópsias estão 
menos invasivas, com 
técnicas mais precisas 
e menor quantidade de 
material retirado. Ainda 
assim, é importante que 
seu médico te informe 
sobre a importância dos 
exames, bem como seus 
riscos.
A importância desse 
exame requer a  
escolha de um labo-
ratório com profissio- 
nais qualificados e tec-
nologia adequada para 
garantir a confiabili-
dade do exame e o devi-
do cuidado com a saúde 
do paciente.
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Acupuntura

R. Leonardo Couto 14 Centro 87 3821-1452
João Gonçalves Oliveira

Av. Cel. Antonio Japiassú, 650 Centro 87 3822-1006
Herbert Bezerra Leal

Angiologia

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 132 Centro 87 3822-1534
Luciano Henriques

Av. Jose Bonifacio 1121 São Cristovão 87 3822 2117
Thiago Charamba

Alergologia

Av. Jose Bonifacio 1170 São Cristoão 87 3821 4721
Christiane Macela Souza de Oliveira

R. Cap. Arlindo P.de Albuquerque 115 Centro 87 3821-1111
Paulo Valença

R. Cap. Arlindo P.de Albuquerque 115 Centro 87 3821-0080
Teresa Cristina Padilha Gondim

Cardiologia 

Av. Jose Bonifacio 1121 São Cristovão 87 3821 8100
Alecio  Jecem

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 122 Centro 87 3821-0145
Pablo Siqueira Leal

R. Cap. Arlindo P .Albuquerque 03 Centro 87 3821-1003
Breno Siqueira 

Av. José Bonifácio - 1121 São Cristovão 87 3821 8100
Orestes Neves de Albuquerque

R. Idelfonso Freire 02 Centro 87 3822-1212
Augusto Cesa Amorim 

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 122 Centro 87 3821-0145
Ragnar Siqueira Leal

R. Helena Rodrigues Porto 30 Centro 87 3821-1634
Fernado Vaz

R. Leonardo Pacheco Duque 133 Centro 87 3821 0758
Waldemar Arcoverde Filho
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Clínica Médica 

R. Idelfonso Freire 62 Centro 87 3822-1322
Cristian Cordeiro

9 9946-1021

R. Zeferino Galvão 590 Centro 87 3821-1683
Fernado Flavio V. Andrada 

9 9991-1050

Av. Cel. Antonio Japiassu 656 Centro 87 3822 -2512
Emiliano Leal

9 9931-4612

Cirurgia Vascular 

R. Cap. Arlindo P. Duque 132 Centro 87 3822-1534
Luciano Henriques

87 3821-2775

Av. Jose Bonifacio 1170 São Cristovão 87 3821 4721
Thiago Charamba

87 9928 4993

Cirurgião Cabeça e Pescoço

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
José Milton Filho

Citologia 

Av. Cel. Antônio Japiassu 843 Centro 87 3821-3457
Demetrius  Carvalho Tenorio

Cirurgia Plástica 

Av. Jose Bonifacio 1121 São Cristovão 87 3821-8100
Carlos Lacerda 

Av. Jose Bonifacio 1170 São Cristovão 87 3822 6895
Ênio Araújo

Cirurgia Geral

R. Leonardo Pacheco Duque 137 Centro 87 3821-0462
Jose Ivan Vidal

R. Savio Napoleão Arcoverde 172 Centro 87 3822-3509
Rogerio Lima 

9 9927-9513

Av. José Bonifácio - 1121 São Cristovão 87 3821 8100
Vanbrugh Pereira Oliveira de Sa

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Jordama de Paula 

Av. Jose Bonifacio, 1121 São Cristovão 87 3821-8100
Luciano de Faria Henriques
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9 9946-1021

9 9112-6237

87 3821-0002

Clínica Médica 

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 115 Centro 87 3321-1111
Gilberto Sosa

R. Idelfonso Freire 62  Centro

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 179 Centro

87 3821-1322

87 3821-3921

Paulo Góis Filho

Tomaz Menezes

R. Leonardo Pacheco Duque 137 Centro 87 3821-0462
Nelly Sampaio

Dentista/Cirurgia Geral

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Ginaldo Henrique

Clínico Geral 

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Bruno Tenorio 

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Luana Guido

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Amadeu Aleixo

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Edvaldo

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Vambrugh Sá

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Marciel

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Raphael Campos

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Celen Brandão

Dermatologia 

Av. Julio P. Freire 74 Centro 87 3822-2052 9 99943-0533
Clara Florêncio

R. Augusto Cavalcante 239 Centro 87 9922-0343
Marília Rabelo

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205-2244
Davson Tavares

Av. Júlio P. Freire 74 Centro 87 3822-2052
Misia Martins

9 9943-0533
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Enfermeira Dermatologia

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3822 6895
Viviane Macena

Farmácia 

Av. Cel. Antonio Japiassu  -540    Centro 87 3822 1500
Droga Expressa

Estema Terapeuta 

3821-4721 9 977-0927Michelle Nabuco

Endocrinologia 

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 115 Centro 87 3321-1111
Gilberto Sosa

Av. Jose Bonifacio 1170 São Cristovão 87 3821 4721
Luana Cordeiro

Endoscopia Digestiva

Av. Cel. Antonio Japiassu 656 Centro 87 3822 2512
Emiliano Leal

999314612

Ortodontia

Av. Cel. Antonio Japiassu 206 Centro 87 3822-6776
Elder Gyress Feitosa

9 9159-9853

R. Leonardo Pacheco Duque 137 Centro 87 3821 0462
Lindiney Lopes

Av Zeferino Galvão 590 Centro 87 3821-1683
Fernanda Flávia de B. Andrada Garcia

9 9940-8004

Diagnóstico por Imagem

R. Savio Napoleão Arcoverde107 Centro 87 3821-0949
Diimagem-Gildo Neri Padilha Filho

9 8855-5940

R. Cap. Arlindo P.de Albuquerque 209 Centro 87 3822-5077
Valência-Diagnósticos

3822-1860

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 115 Centro 87 3321-1111
Neuro-Diagnósticos

87 3821-0605

Diabetes 

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque  299 - Centro 87 3821 1860
Maria Caroline A. Ferraz
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Farmácia

Av. Pinto de Campos - 743 - São Miguel 87 3821 2508
Farmacia São Felix

Av. Cel. Antonio Japiassu 612 Centro 87 38210597 991685503
Farmacia Real

R. Joaquim Franklin Cordeiro 15 Santa Luzia 87 3821 2304
Farmacia Confiança

991481250

Av. Cel. Antonio Japiassu - 794 Centro 87 3821 4502
Farma Verde 

Largo Antonio Franklin Cordeiro 91 Centro 87 9163 6146
Farmacia Rede Bem

R. Leonardo Pacheco Duque - S/N São Miguel 87 3821 3636
Farmacia Cavalcante 

87 3822-1006

Praça Nossa Senhora do Livramento 21 Centro 87 3821 1720
Farma Fácil

991790888

R. Leonardo Arcoverde  389      São Cristovão 87 9135 5868
Farmacia Dom Bosco

3822 1909

A. Zeferino Galvão - 464 - Santa Luzia 87 3821 4055
Mega Farma 

Av. José Bonifácio - 375  São Cristovão 87  9194 3868
Farmacia Droga Fácil

Av. Cel. Antonio Japiassu 752 Centro 87 3821 0877
Simpharma

Av. Cel. Antonio Japiassu 806 Centro 87 3821 0597 997685503
Farmacia Real Medicamentos

Av. Cel. Antonio Japiassu 852 Centro 87 3821 1033
Farmacia São José

Av. Cel. Antonio Japiassu 238 Centro 87 3821 1879
Pharmapele

Av. Cel. Antonio Japiassu - 843 - Centro 87 9194 3868
Dogaria Poupe Já

Fisioterapia

R. Gemano Magalhães - 154  - Centro 87 9205 2244
Gislaine Duarte

9812 0000

Praça Barão do Rio Branco 149 Centro 87 3822 1548
Thiago Pereira

R. Dinato Rodrigues de Alencar 322 São Miguel 87 9117 7990
Emiliano Martins

996169700

R. Capitulino Alves Feitosa 315 Centro 87 3821 4035
Camylla Mergulhão

Praça Barão do Rio Branco 149 Centro 87 3822 1548
Natália Valgueiro

999100765
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Gastroenterologia

Av. Jose Bonifacio, 1121 São Cristovão 87 3821-8100
Joaquim Jose de Lucena

Av Jose Magalhães de França 172 Centro 87 3821 0740
Paulo Rabelo Filho

Av. Cel. Antonio Japiassu 656 Centro 87 3822 2512
Emiliano Leal

999314612

Gastro 

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Joaquim Lucena 

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Rafael Lucena

Fonoaudiologia

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 179 Centro 87 3821 3921
Caroline Arcanjo

38210098

R. Gilberto Juveira - 471 - São Miguel 87 9143-0064
Wadna Gomes

9 9908-8534

R. Sérgio de Souza Padilha 19 Alto Cardeal
Janaina T. Pimentel

Av. José Bonfiacio - 1170 São Cristovão 87 3822 1086
Juliana Santos

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 115 Centro 87 3321 1111
Cybele Cassia Souza

3821-0605

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2244
Maria Alice

9812-0000

R. Gilberto Juveira - 471 - São Miguel 87 9143 0064
Mariana Lafayette

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Tatiane Siqueita Costa

Fisioterapia

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Geovana Aguiar

R. Aprigio Estevão Tavares - 135 - Centro 87 3822 6392
Liz Britto

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Maria Clara Pereira de Melo
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Hepatologia

Av. Cel. Antonio Japiassu 656 Centro 87 3822 2512
Emiliano Leal

Hospitais e Clínicas

R. Leonardo Pacheco Duque 137 Centro

Av.  José Magalhães de França 172 Centro

 87 3821 0462

87 3821 0740

 38210002
Cemefa Centro Med Arcoverde

Centromed

Ginecologia e Obstetrícia

Avenida Zeferino Galvao, 690 Centro 87 3821-1683
Fernando Flavio Vieira Andrada

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9978 9402
Simone Brito

Praça Barão do Rio Branco 149 Centro 87 3822 1548
Adilson Valgueiro

Av José Bonifácio 1170 São Cristovão 87 9965 6141
Jael Muller Correa

R. Cap Arlindo P. Albuquerque, 115 Centro 87 3822 1860
Ériko Fábio de Vasconcelos

R. Savio Napoleão Arcoverde 53 Centro 87 3821 1338
Gertrudes Diniz C. Goiana Leal

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2244
Jackson Florencio

9812 0000

R. Leonardo P. Duque 137  Centro 87 3821 0462
José Ivan Vidal

R. Idelfonso Freire 62 Centro 87 3821 1322
Rachel Cordeiro

R. Aprigio Estevão Tavares 135 Centro 87 3822 6392
Tereza Estrela Rocha

Geriatria

Av Jose Bonifácio 1121 São Cristovão 87 3821 4721
Aldenor Gomes

3821  8100

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2244
Dr. Aldenor Gomes

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2044
Tiago Calais
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Hospitais e Clínicas

R. Ubirajara Mindêlo Filho 77 - São Miguel 87 3822 5066
Centro de Reabilitação  Mesn sana

Rua Artur Lício 226 Centro 87 3822 2580
Corh - Centro de Orientações e Recursos Humanos

R. Cap. Aarlindo P. de Albuquerque 209 Centro 87 3822 1860
Clinica Valencia

R. Capitulino Feitosa 298 Centro 87 3821 2832
Fisiocenter -Reabilitação

Praça Barão do Rio Branco 179 Centro 87 3822 2961
Hfisio

R. Capitulino Alves Feitosa 315 Centro 87 3821 4035
Clinica Camylla Mergulhão

R. Sávio Napoleão Arcoverde 172 Centro 87 3822 3509
Curar

Praça Barão do Rio Branco 145 Centro 87 3821 0039
Clipa - Clinica Psicopedagogica de Arcoverde

R. Carlos Howard Bradley 35 Centro 87 3821 2832
Fisiocenter - Especialidades

Av. José Bonifácio 1121 São Cristovão 87 3821 8100
Hospital Memorial de Arcoverde 

Av. Agamenon Magalhães S/N Centro 87 3821 8300
Hospital Regional Ruy de Barros Correia

R. Gilberto Silveira - 471 - São Miguel 87 9143 0064
Interarcos

R.  Cap.  Arlindo P. de Albuquerque 122 Centro 87 3821 0145
Leal Cardio

Av.  Cel. Antonio Japiassu 656 Centro 87 3822 2512
Leal Gastro

Av. Cel. Antonio Japiassu 650 Centro 87 3822 1006
Leal Med

R. Cap.  Arlindo P. de Albuquerque 242 Centro 87 9205 2244 998120000
Med Center



37

Hospitais e Clínicas

Av. José Bonifácio 1170 São Cristovão 87 3822 5066
Memorial Centro Médico

R.  José Magalhães de França - 90 1º andar  Centro 87 3822 2976 991633377
Rede Ortoestética

R. Augusto Cavalcante 239 Centro 87 3822 3849
Nutriclinic

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 115 Centro 87 3321 1111
Neuro Imagem

R. Augusto Cavalcante 207 A Centro 87 3821 2277
Qualityfisio

Laboratórios

R. Sávio Napoleão Arcoverde 206 Centro 87 38210095
Acerta Laboratórios

R. Helena Rodrigues Porto 40 Centro 87 3822 3382 999988595
Lameds Laboratórios

R. Helena Rodrigues Porto 20 Centro 87 3821 0815
LAOB Laboratório Olavo Bandeira

R. Helena Rodrigues Porto 20 Centro 87 3821 0815
Labopac

R. Dr. Carlos Rios 11 Centro 87 3821 2927
Colabora Laboratório

Av. Cel.  Antonio Japiassu 843 Centro 87 3821 3457
Citolac Lab de  Citologia e Analises

R. Luiz Matos 26 Centro 87 3821 0126
Arcolab Lab de Analises Clinicas

Av José Bonifácio 493 São Cristovão
Dilab Laboratório

R. Zélia Barbosa de Siqueira 101 São Cristovão 87 3821 8121
Memorial Lab

R. Germano Magalhães 196 sala 2 Centro 87 3822 3180
PAS Laboratório Médico de Patologia

R. Germano Magalhães 43 Centro 87 3821 0871
lapclin Labiratório de Analise de Patologia Clínica
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Neurologia

Av. José Bonifáio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Eduardo Franklim

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 115 Centro 87 3321 1111
Cybele Gomes Cavalcante Brito

38210605

Av José Bonifácio 1170 São Cristovão 87 3822 6895
Renato Grangeiro

99046750

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 209 Centro 87 3822 1860
Rita de Cássia Leal

38221860

R. Capitão Arlindo P. de Albuquerque 115 Centro 87 3321 1111
José de Ribamar Coutinho Junior

38210605

Nutrição

R Leonardo Pacheco Duque 137 Centro 87 3821 0462
Nilma Merêncio

Av. José Bonifácio - 1121 São Cristovão 87 3821 4721
Myrian Cavalcanti

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque 115 Centro 87 3321 1111
Marcella Castro

R. Maria José dos Santos Moreno 139 -A - Centro 87 3821 4187
Marilia Isidro

R. Aprigio Estevão Tavares 135 Centro 87 3822 6392
Malena Dayse

Mastologista

Av. José Bonfiacio - 1121 São Cristovão 87 3821 8100
Jarbas Maciel

Neuro Pediatra 

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2244 9812  0000
Antonio Milton 

Nutrologia

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque 179 Centro 87 3822 1362
Tomaz Menezes

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Celen Brandão

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Aroldo Coelho
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Nutrição

Av José Bonifácio 1121 São Cristovão 87 3822 3949
Luciana Galindo

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2242 
Viviane Guimarães

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2274
Evelise Siqueira

R. Carlos Howard Bradley 35 Centro 87 3821 2832
Adna Tenório

R. Augusto Cavalante - 239 - Centro 87 9916  1994
Johnson Carvalho Monteiro

R. Capitão Arlindo P. de Albuquerque 179 Centro 87 3821 3921
Ana Cristina

9812 0000

Nutricionista

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Ariacy de Britto Cavalcante

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Mayara

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Luiza almeida Silveira Costa

Odontologia

R. Dr. Leonardo Arcoverde 351 São Cristovão 87 3821 3288
Raphael N. Vieira

R. Helena Rodrigues Porto 19 1º andar Centro 87 3821 1848
Mercia C. de Lima

R. Leonardo Couto 47 Centro 87 3822 1052
Moacy Neves

R. Leonardo Pacheco Duque 137 Centro 87 3821 0462
Lindiney Lopes

R. Idelfonso Freire 50 Centro 87 3822 5144
Paulo Renato Ventura Ribeiro

R. Aprigio Estevão Tavares 135 Centro 87 3822 6392
keyla Querino

Av. Cel. Antonio Japiassu 645 Centro 87 3822 6146
Milena Cursino Siqueira

Av.  José Magalhães de França 281 Centro 87 3821 3456
José Aroldo Xavier Bentinho
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Oftalmologia

R. Leonardo Couto 14 Centro 87 3822 6161
Giovani Oliveira Junior

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Juliana de Lima Cabral

R. Cap. Arlindo deAlbuquerque 209 Centro 87 3822 1860
Murillo Miranda de Oliveira

R. José Magalhães de França 172 Centro 87 382 10740
Marta Castro

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque - 209 - Centro 87 3822 1860
Luciana Miranda Novais

R. Cap. Arlindo de Albuquerque 179 Centro 87 3821 3921
Paulo Menezes Filho

38210098

Odontologia

R. Helena Rodrigues Porto 19 1º andar Centro 87 9606 2764
Jackson Arcanjo

Rua Mario Melo - 174 Centro  87 9122 1718
Déborah Moura

R. Leonardo Pacheco Duque 137 Centro 87 3821 0462
Gleycianne Gois

R. Maria José dos Santos Moreno 139 -A - Centro 87 3821 4187
Breno Ferraz

R. Delmiro Freire 185 Centro 87 3821 1178
Gutemberg Oliveira F. Silva

Rua Delmiro Freire 85 Centro 87 3821 1995
Dnielle Alencar

Av. Cel. Antonio Japiassu 206 Centro 87 9159 9853 991599853
Elder Gyress Feitosa

R. Cel Delmiro Freire 85 Centro

R. Aprigio Estevão Tavares 135 Centro

R. Aprigio Estevão Tavares 135 Centro

R. Aprigio Estevão Tavares 135 Centro

87 3821 1995

87 3822 6392

87 3822 6392

87 3822 6392 988222517

Arnoldo Vasconcelos de Alencar  

Andréia Britto

Ana Paula Nobre

Ana Carolina Vidal
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Oncologista

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Maria Luiza

Av. José Bonifácio - 1121 São Cristovão 87 3821 8100
Alexandre Cesar

R. Zélia Barbosa Siqueira S/N São Ccristovão 87 3821 8130
Ines O. Maia

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Marcelo 

R. Zélia Barbosa Siqueira S/N São Cristovão 87 3821 8130
Debora Porto

Óticas

Av. Zeferino Galvão - 482 - Centro 87 9638 8554
Otica Dubai

R. Marcilio Dias - 151 - São Geraldo 87 3821 3421
Ronaldo Lentes e Armações

R. Germano Magalhães 204 Centro 87 3821 0098
Otica Vejabem 

Av. José Magalhães de França - 147 - Centro 87 3821 1341
Di Oculos

R. Leonardo Pacheco Duque - 20 - Centro 87 3821 2803
Samara Otica

Av. Cel. Antonio Japiassu - 430 - Centro 87 3822 2653
Otica Diniz

Av. Germano Magalhães - 212 - Centro 87 3821 0098
Chilli Beans Otica

R. Leonardo Pacheco Duque - 21 - Centro 87 9243 4766
Otica Center

R. São Pedro - 86 - São Cristovão 87 9243 4766 9127 1952
Otica Center

Praça do Livramento - 25A -  Centro 87 3821 1954
Ronaldo Lentes e Armações

9127 1952



42

Óticas

Av. Severiano José Freire - 333 Centro
Otica Empório

Praça do Livramento 07 - Centro 87 3822 2206
Ótica Brasil

Rua Idelfonso Freire 24 Centro 87 3821 1276
Ótica Cardeal

Av. Cel. Antonio Japiassu 160 Centro 87 3821 1935
Óticas Carol

Rua Alcides Cursino 57 Centro 87 3821 3511
Ótica Paraíso

Av. José Bonifácio - 303 - São Cristovão  
Otica São Cristovão

R. Cap.Arlindo Pacheco de Albuquerque - 179 -Centro 87 3821 3921 3821 3921
Clinica de Lentes de Contato Paulo Menezes

Av.  Cel.  Antonio Japiassu 87 Centro 87 3821 0739
Ótica Arcoverde

Ortopedista

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão
Arthur Medeiros

87 3821 8100

Ortopedia e Traumatologia

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Felipe Carvalho

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2244
Jackson Florencio Junior

9813 0000

Av.  Cel. Antonio Japiassu 634 Centro 87 3822 6857
Eduardo Henrique Arcoverde

R. Leonardo P. Duque 137 Centro 87 3821 0462
Mayara Sampaio

Rua Salvio Napoleão 172 Centro 87 3822 3509
Arhur Medeiros

R. Leonardo P. Duque 137 Centro 87 3821 0462
Luiz Inocencio Guido

R. Leonardo Couto 14 Centro 87 3821 1452
João Gonçalves Oliveira
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Psicologia 

R. Aprigio Estevão Tavares - 135 - Centro 87 9163 8066
Cezar Melo

9637 8525

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
João Gonçalves Oliveira

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Renata Pimentel

Otorrinolaringologia

Av. Cel. Antonio Japiassu 270 Centro 87 3821 0555
José Cavalcanti Alves

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque 30 Centro 87 3821 0080
Paulo Aurelio Carvalho Gondim

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2244
Fernando Câmara

9812 0000

Pediatria

R. Leonardo Pacheco Duque - 133 - Centro 87 3821 0758
Marilda Lopes Arcoverde

Pneumologia

Av. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque -115 Centro 87 332 1111
Paulo Mota Valenca

Podologia

Av. José Bonifácio - 1170 - São Cristovão 87 3821 2177
Lorena Freitas

R. Prudente de Moraes 29 Centro 87 3821 1814
José Edson Ferreira

R. Cap Arlindo Pacheco de Albuquerque, 247 Centro 87 3821-1678
Norma Tereza de Almeida Braz

Av. José Bonifacio 1170 São Cristovao 87 3822 2177
Christiane Marcela Souza de Oliveira

Av. José Bonifácio - 1170 - São Cristovão 87 3821 4721
Aldenor Santos

R. Cap. Arlindo de Albuquerque 209 Centro 87 3822 1860
Danyella Rocha

Av. Jose Bonifacio, 1121 São Cristovão 87 3821-8100
Teresa Cristina Padilha Gondim

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Marina Amorim

9928 4993
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Psicologia 

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Marcia Rabelo

R. Cap. Arlindo Pacheco Albuquerque -209 - Centro 87 3821 1860
Flavia Ardene

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque -209 - Centro 87 3821 1860
Glauria Maria

Rua Germano Magalhães -154  Centro 87 9205 2244
Fabian Tenorio e Suzenéia

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Lyvia Tenorio 

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Dione Pedrosa

Psiquiatria 

Av. Cel. Antonio Japiassu, 406 Centro 87 3822-4284
Itagibe Rodrigues Chaves Filho

R. Capitulino Feitosa - 60 - Centro 87 9979 9402
Aldemiro Aquino 

Rua Germano Mahalhães - 154 Centro 87 9205 2244
Andre Rozende

9812 0000

R.  Cap. Arlindo P. de Albuquerque -115 Centro 87 3321 1111
Maria de Lourdes

Proctologista

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
José Peixoto

Psicanálise

Rua Germano Mahalhães - 154 Centro 87 9205 2244
José Waldeilson

9812 0000

Radiologia

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque -209 Centro 87 3821 1860
Ivson Carvalho Ferraz

Rua Sálvio Napoleão Arcoverde, 107 - Sucupira 87 3821 0949
Gildo Nery Padilha Filho

R. Cap. Arlíndo Pachêco de Albuquerque 115 Centro 87 3321-1111
Rodrigo Enrique Roa Sarmiento

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque- 209 entro 87 3821 8100
Tarcisio B Novais Filho

3821 1860
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Reumatologia

R. Leonardo P. Duque 137 Centro 87 3821 0462
Luiz Inocencio Guido

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque -115 Centro 87 3321 1111
Lucilene Porto 

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque -115 Centro 87 3321 1111
Roberto Amorim

R. Germano Magalhães - 154 - Centro 87 9205 2244
Ecio Costa 

9812 0000

Urologia

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque -299 Centro 87 3821-8100
Sharlles Gois Cavalcanti

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Rodrigo Luciano Ramos da Silva 

R. Cap. Arlíndo P. de Albuquerque, 247 - Centro 87 3821-1678
Edson Braz Pereira

Av. José Bonifácio - 1121 - São Cristovão 87 3821 8100
Rogerio Lima
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Med Shop

Av. Agamenon 
Magalhães - 111 loja 01 
Centro

87 3821 0511

Cartão São Gabriel 

R. Germano Magalhães - 
176 - Centro

87 2159 0805

Integrar Centro Médico

R. Capitulino Feitosa - 
60 - Centro

87 9979 9402

System Saúde 

R. Germano Magalhães  
196 - Centro

87 9159 3073

Med Center  

Rua Germano 
Magalhães - 154 Centro

87 9205 2244




