




EDITORIAL

Vivemos numa era marcada pela interconexão digital, e é inegável que
as mídias sociais desempenham um papel central em nossas vidas. No
entanto, essa constante conectividade também traz consigo desafios
significativos para nossa saúde e bem-estar.
A escolha de abordar o tema “Equilibrando a Conectividade: Uso
Consciente das Mídias Sociais” reflete nossa preocupação com a
influência profunda que essas plataformas têm em nosso bem-estar
físico e mental. O uso desregrado das redes sociais está associado a um
aumento alarmante de problemas como ansiedade, depressão e
isolamento.
Nossa intenção ao focar nesse tema é proporcionar uma compreensão
mais profunda de como as mídias sociais moldam nossa percepção do
mundo e de nós mesmos. Queremos oferecer orientações práticas para
que cada indivíduo possa utilizar essas ferramentas de forma consciente
e saudável.
Acreditamos que ao equilibrar nossa relação com as mídias sociais,
podemos colher os benefícios da conectividade sem comprometer nosso
bem-estar. Este guia representa nosso compromisso em promover uma
vida equilibrada e saudável, onde a interação digital coexiste
harmoniosamente com o mundo real.
Aproveite a leitura e cuide da sua saúde. Guarde este guia, feito com
muita responsabilidade pela ACA.
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Medicina Integrativa:
O roteiro para uma vida equilibrada
A Medicina Integrativa 
serve como um guia 
para alcançar uma 
saúde completa e equili-
brada. Ela une práticas 
ancestrais, como acu-
puntura, yoga e medi-
tação, para promover 
bem-estar tanto físico 
quanto mental.

Pense na acupuntura 
como uma alternativa 
que alivia dores e esti- 
mula nossa vitalidade. 
O yoga, por sua vez, 
oferece uma série de 
exercícios e técnicas de 
respiração que nos for-
talecem e acalmam.

A meditação atua como 

um treinamento para a 
mente, nos auxiliando a
relaxar e a lidar com os 
desafios do dia a dia. 
Além disso, ela tem um
impacto surpreendente 
na nossa saúde, for-
talecendo nossas defe-
sas naturais.

A abordagem da Me-
dicina Integrativa nos 
vê de forma integral, 
indo além dos sintomas 
para considerar nossos 
sentimentos e pensa-
mentos. Ela nos ensina 
a prestar mais atenção 
em nós mesmos.

Escolher a Medicina In-
tegrativa é investir na 

nossa própria saúde com
carinho e dedicação. 

Não se trata apenas de 
evitar doenças, mas de 
se sentir bem em todos 
os aspectos da vida.E é 
importante lembrar que 
ela não substitui a me-
dicina tradicional, mas 
sim a complementa, 
oferecendo uma abor-
dagem completa e per-
sonalizada para o nosso 
bem-estar.

A integração entre prá- 
ticas milenares e 
avanços científicos mo-
dernos nos guia em um 
caminho de equilíbrio 
e plenitude. 
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Gerenciamento da Dor: 
Recuperando o Controle da Vida
A dor, seja aguda ou crô-
nica, pode ser um desa-
fio avassalador. Estima-
-se que cerca de 30% 
da população mundial 
conviva com quadros 
de dores crônicas e essa 
data surge justamente 
com o intuito de chamar 
a atenção das pessoas 
para o fato de que viver 
com dor não é algo com 
o qual elas têm de se 
conformar.

Além do desconforto 
físico, pode até mesmo 
incapacitar, impedin-
do-nos de trabalhar ou 
realizar atividades coti-
dianas. É nesse cenário 
que o gerenciamento da 
dor se revela essencial.

Trata-se de um conjunto 
de estratégias que vi-
sam não apenas aliviar 
o sofrimento, mas tam-
bém devolver a liber-
dade e independência 
para aqueles que a en-
frentam. Profissionais 
de saúde especializados 
nesse campo são funda-
mentais para identificar 
a causa da dor e propor
soluções eficazes.

Fisioterapia, terapias 
alternativas, medica-
ções e exercícios dire-
cionados são algumas 
das ferramentas à dis-
posição. A escolha da 
abordagem certa pode 
significar a diferença 
entre viver limitado pela 

dor ou recuperar a ple-
nitude da vida.

Portanto, a busca por 
um profissional de saú-
de experiente no ge-
renciamento da dor é 
o primeiro passo para 
recuperar não apenas o
conforto físico, mas 
também a capacidade 
de desfrutar plenamen-
te da vida cotidiana. 
Não permita que a dor 
dite as regras. Recupere 
o controle e viva com li-
berdade.

Compreender a impor-
tância do autocuidado 
e da advocacia pela pró-
pria saúde é essencial 
nesse processo de recu-
peração.



09



10



Potencializando a Performance 
e Cuidando das Lesões

A Medicina Esportiva, uma especiali-
dade médica em notável expansão, 
tem se destacado como a aliada 
indispensável para atletas, sejam 
eles amadores ou profissionais. 
Essa disciplina tem como principal 
missão otimizar a performance físi-
ca e oferecer cuidados preventivos 
e terapêuticos para lesões associa-
das à prática esportiva.

O médico especializado em Medicina 
do Esporte é um profissional alta-
mente treinado, com sólida base 
clínica e conhecimento abrangente
em áreas como fisiologia do exer-
cício, biomecânica, ortopedia, car-
diologia e performance esportiva. 
Sua expertise o capacita a prevenir,
diagnosticar e tratar uma ampla 
gama de lesões que podem ocorrer
durante a prática esportiva.

Através de um acompanhamento 
periódico de atletas profissionais, 
amadores, crianças e adolescentes 
que participam de competições 
escolares, à medida que alguns 
sintomas vão surgindo, o especialista 
poderá intervir de forma recuperativa, 
reduzindo o risco da lesão atingir 
um grau mais elevado.

Seja você um atleta profissional 
ou alguém que busca aprimorar 
sua performance no esporte, a ori-
entação de um médico do esporte 
é crucial. Ele não apenas oferece 
cuidados especializados, mas também 
elabora estratégias personalizadas 
para atingir metas com segurança.

Consultar um médico do esporte 
é o passo certo para alcançar um 
desempenho excepcional e uma 
jornada esportiva livre de lesões.
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Reforçando as Defesas:
Estratégias para uma Saúde Imunológica
A saúde do sistema imu-
nológico desempenha 
um papel crucial em 
nossa proteção contra 
doenças e infecções. 
Para fortalecê-lo, é fun-
damental adotar práticas 
saudáveis. Uma alimen-
tação equilibrada, rica 
em vitaminas e mine-
rais, é essencial para 
fornecer os nutrientes 

necessários ao sistema 
imunológico.

A prática regular de 
exercícios físicos tam-
bém contribui para a 
sua eficiência, promo-
vendo a circulação san-
guínea e a liberação de 
substâncias benéficas. 
Além disso, manter um 
estilo de vida saudável, 
com boas horas de 

sono e gerenciamento 
do estresse, é vital para 
um sistema imunológico 
resiliente.

Ao adotar essas medidas, 
você estará investindo 
na sua saúde de forma 
abrangente, fortalecen-
do as defesas do seu 
organismo e garantindo 
uma vida protegida con-
tra diversas doenças.
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Navegando Pelos Ciclos Vitais: 
Da Menarca à Menopausa
A jornada da saúde 
feminina é marcada 
por duas fases cruciais: 
a menarca e a meno-
pausa. A menarca, a 
primeira menstruação, 
simboliza a entrada na 
fase reprodutiva, mui-
tas vezes acompanhada 
de mudanças físicas e 
emocionais. É essencial 
fornecer informações 
claras e apoio emocio-
nal durante esse perío-
do de transição.

Já a menopausa, que 
geralmente ocorre en-
tre os 45 e 55 anos, re-
presenta o fim da fase 

reprodutiva. Ela traz 
consigo uma série de 
mudanças hormonais 
que podem resultar em 
sintomas como ondas 
de calor, alterações de 
humor e problemas de 
sono. Além disso, pode 
levar a questões de 
saúde óssea e cardio-
vascular, exigindo cui-
dados específicos.

É crucial que as mulheres 
compreendam e se pre-
parem para essas fases. 
Consultas regulares com 
um ginecologista são 
essenciais para monito-
rar a saúde reprodutiva 

e receber orientações 
sobre contracepção e 
planejamento familiar. 
Durante a menopausa, 
o suporte médico é fun-
damental para lidar com 
os sintomas e prevenir 
potenciais complicações 
de saúde.

Ao fornecer informa-
ções abrangentes e 
cuidados personaliza-
dos, é possível ajudar as 
mulheres a atravessar 
esses ciclos vitais com 
confiança e bem-estar, 
garantindo uma quali-
dade de vida ótima em 
todas as fases da vida.



Redes Sociais e Saúde Mental:
Estratégias para uma Conexão Equilibrada
No mundo digital de 
hoje, as mídias sociais 
desempenham um 
papel central na comu-
nicação e interação. No 
entanto, é importante 
reconhecer o impacto 
que elas têm na nossa 
saúde mental. O uso ex-
cessivo ou inadequado 
das redes sociais pode 
levar a problemas como 
ansiedade, depressão e 
isolamento.

Para manter uma rela-
ção saudável com as 
mídias sociais, é fun-
damental estabelecer 
limites. Defina períodos 

específicos para o uso e 
evite a exposição cons-
tante. Priorize interações 
autênticas e construti-
vas, em vez de se per-
der em conteúdos que 
podem ser prejudiciais.

Além disso, é crucial 
reconhecer os sinais de 
estresse digital. Sentir-se
constantemente pres-
sionado, irritado ou 
ansioso ao usar as re-
des sociais pode ser um 
indicador de que é hora 
de dar um passo para trás.

Praticar o autocuidado 
é essencial. Invista tem-
po em atividades que 

promovam o bem-estar 
mental, como exercí-
cios, meditação e hob-
bies offline. Manter uma 
conexão real com ami-
gos e familiares também 
é crucial para um equilí-
brio saudável.

Lembrando sempre que, 
apesar das oportuni-
dades de conexão que 
as mídias sociais ofe-
recem, é fundamental 
preservar nossa saúde 
mental. Estabelecer um 
equilíbrio consciente na 
era digital é o caminho 
para uma mente saudá-
vel e uma vida plena.
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Cuidados Essenciais para a Saúde Infantil
A saúde das crianças é 
uma prioridade cons-
tante para os pais e 
cuidadores. Lidar com 
doenças comuns pode 
ser desafi ador, mas com 
as estratégias certas, é 
possível proporcionar 
um ambiente saudável 
e feliz para os pequenos.
Para resfriados e febres, 
manter a criança bem 
hidratada e em repou-
so é fundamental. Além 
disso, medicamentos de-

vem ser administrados
conforme orientação 
médica.
Em caso de problemas 
gastrointestinais, como 
diarreia, uma dieta leve 
e rica em líquidos é re-
comendada. No entanto, 
se os sintomas per-
sistirem, consultar um 
pediatra é essencial.
Vacinação é um pilar
da saúde infantil, pre-
venindo uma série de 
doenças graves. Manter 

o calendário de vacina-
ção em dia é um ato de 
amor e responsabilidade.

Lembrando sempre que 
a orientação de um 
profi ssional de saúde 
é indispensável em 
qualquer situação. 
Com cuidados atentos 
e o acompanhamento 
adequado, é possível 
garantir o bem-estar e 
o sorriso saudável das 
crianças.
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Exercite-se com Inteligência:
Tecnologia como seu Personal Trainer
A revolução digital revi-
gorou a forma de enca-
rar o condicionamento 
físico, e os aplicativos 
se tornaram aliados po-
derosos na busca por 
uma saúde cardiovas-
cular robusta. Para 
aqueles que buscam os 
melhores parceiros nes-
sa empreitada, destaca-
mos cinco aplicativos de 
corrida que se destacam: 
Strava, RunKeeper, Nike 
Run Club, Endomondo 
e MapMyRun.

Além de monitorar seu 
progresso, esses apli-
cativos oferecem a in-
tegração prática com 
smartwatches, tornando 
a experiência de corrida
ainda mais fluida e se-
gura. A possibilidade 
de compartilhar dados 
e visualizar métricas em 
tempo real se torna uma 
ferramenta valiosa.

No entanto, o universo 

dos aplicativos de fit-
ness vai além da cor-
rida. Para aqueles que 
desejam uma aborda-
gem mais abrangente, 
destacamos outras cinco 
opções: MyFitnessPal, 
Fitbit, Nike Training Club, 
7 Minute Workout e Jefit. 
Esses aplicativos ofe-
recem desde monitora-
mento de ingestão de 
alimentos até treinos 
personalizados de força.

Lembrando sempre que, 
embora essas ferramen-
tas sejam valiosas, são 
complementos de um 
estilo de vida saudável, 
não substitutos. Consul-
tar um profissional de 
saúde é crucial antes de 
iniciar qualquer novo 
programa de condicio-
namento físico.

Com a tecnologia como 
aliada, é possível trans-
formar a saúde car-
diovascular de forma 

inteligente e eficaz. 
Aproveite ao máximo o 
potencial dos aplicati-
vos e alcance novos pa-
tamares de bem-estar e 
condicionamento físico. 
Sua jornada rumo à saú-
de cardiovascular está 
apenas começando!

Adicionalmente, é im-
portante ressaltar que a 
regularidade nos exercí-
cios e a atenção à alimen-
tação equilibrada são pi-
lares fundamentais para 
uma saúde cardiovas-
cular duradoura. Com-
binar a tecnologia dos 
aplicativos com o cuidado 
pessoal é o caminho 
para conquistar um co-
ração mais forte e uma 
vida mais saudável.

Além disso, a integração 
contínua de inovações 
promete revolucionar a 
forma como cuidados 
da nossa saúde.
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Odontologia Geriátrica Avançada: 
Cuidando do Sorriso na Terceira Idade
A Odontologia Geriátrica 
Avançada é essencial 
para a saúde bucal dos 
idosos, abordando de-
safios específicos como 
boca seca e doenças 
periodontais. A xeros-
tomia, muitas vezes cau-
sada por medicamentos,
pode levar a cáries e di-
ficuldade na deglutição. 
Já as doenças periodon-
tais podem resultar na 
perda de dentes e afetar 
a saúde geral.

Para manter um sorriso 
saudável na terceira 
idade, é crucial visitar o
dentista regularmente 
para detectar e tratar pro-
blemas precocemente. 

A higiene bucal diária, 
com escovação e uso 
de fio dental, é funda-
mental para prevenir 
doenças. Uma dieta 
equilibrada, rica em 
nutrientes essenciais, 
também desempenha 
um papel vital.

Evitar o tabagismo e 
moderar o consumo 
de álcool são medidas 
adicionais. A Odontolo-
gia Geriátrica Avançada 
promove a qualidade de
vida, assegurando que 
os idosos desfrutem de 
um sorriso saudável e 
funcional em todas as 
fases da vida. Cuidados 
preventivos e especia-

lizados garantem uma 
saúde bucal duradoura, 
contribuindo para um 
envelhecimento pleno 
e saudável. Ao adotar 
medidas preventivas e 
buscar cuidados odon-
tológicos especializa-
dos, é possível manter a
saúde bucal e a autoes-
tima elevada.

Problemas dentários 
podem afetar a digestão 
e nutrição, e estão liga-
dos a condições como 
doenças cardíacas e 
diabetes. Portanto, cui-
dar da saúde bucal é 
um investimento valio-
sos para o bem-estar 
integral.
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Saúde Ocular: Cuidados Essenciais
em Todas as Fases da Vida
Em diferentes faixas 
etárias, os cuidados es-
pecíficos com os olhos e
ouvidos são essenciais 
para preservar a quali-
dade de vida.

Na infância e adoles-
cência, é crucial realizar 
exames oftalmológi-
cos e auditivos regu-
lares para identificar 
precocemente possíveis 
problemas de visão e au-
dição que podem afe-
tar o desenvolvimento 
e aprendizado. O uso 
adequado de óculos e a 
proteção contra lesões 
são medidas preventivas 

importantes.
Na fase adulta, a 
atenção à saúde ocular 
inclui a prevenção de 
doenças como catara-
ta e glaucoma, através 
de exames periódicos 
e hábitos saudáveis, 
como não fumar e con-
trolar a pressão arterial. 
Já a saúde auditiva en-
volve a proteção contra 
ruídos excessivos e a 
detecção precoce de 
perda de audição.

Na terceira idade, 
o acompanhamento 
oftalmológico e auditi-
vo torna-se ainda mais 

crucial, pois condições 
como degeneração 
macular e presbiacusia 
podem se tornar mais 
comuns. A adaptação 
de aparelhos auditivos e o 
tratamento de doenças 
oculares são medidas que
promovem uma melhor 
qualidade de vida.

Em todas as fases da 
vida, a prevenção e a 
atenção à saúde ocular 
e auditiva são investi-
mentos valiosos para 
um envelhecimento 
saudável e ativo.
Consulte regularmente 
um profissional espe-
cializado!
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87 99927-4453
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Av. Professora Luiza Herculano da Silva, 268 - Centro 87 3822-2177
Thiago Charamba
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Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 3821-4721
Christiane Marcela Souza de Oliveira
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Paulo Valença
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Avaliação Física
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Cardiologia
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R. Idelfonso Freire, 02 - Centro 87 3822-1212
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Kaiane Tavares 
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Luciano Henriques

Cirurgia Vascular 

Cardiologia
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Av. Profª Luiza Herculano da Silva, 225 - Centro 87 3821-2239
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87 99177-0286 

R. Dr. Carlos Rios, 50 - Sucupira 87 3821-0145 87 99602-9651
Ragnar Siqueira Leal

Waldemar Arcoverde Filho
87 3821-0758 R. Leonardo Pacheco Duque, 133 - Centro 

R. Dr. Carlos Rios, 50 - Sucupira 87 3821-0145
Paulo Siqueira Leal

87 3821-0826R. Leonardo Pacheco Duque, 137 - Centro 87 3821-0462 
Nelly Sampaio 
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Citologia

Av. Cel. Antônio Japiassu, 843 - Centro 87 3821-3457
Demetrius  Carvalho Tenorio

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100 87 3821-8119 
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Coloproctologia

Clínica Médica
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Consultório Evoluir
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Nelly Sampaio
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Gilberto Sosa

Av. Cel. Antônio Japiassu, 656 - Centro 87 3822-2512
Emiliano Leal 
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Medcenter
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Paulo Góis Filho

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Integrar Centro Médico

R. Zeferino Galvão, 590 - Centro 87 3821-1683
Fernando Flavio V. Andrada 

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 98128-8161
Vacinar Clínica de Vacinas  

87 99946-1021

87 999148-1810

87 99163-7175

87 99812-0000

87 3821-0826

 87 99976-9793

Av. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 61 - Centro 87 99904-1286
Original Centro Médico  

R. Augusto Cavalcante, 207, Loja 1 -  Centro 87 99646-8329
Unità Saúde e Bem Estar

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 179 -  Centro 87 3822-1362
Tomaz Menezes

Cirurgia Cabeça e Pescoço

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 3821-8100
José Milton Filho 
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Diabetes 

R. Capitulino Feitosa, 209 - Centro  87 3821-1860
Maria Caroline A. Ferraz

Diagnóstico por Imagem

R. Sávio Napoleão Arcoverde, 107 - Sucupira 87 3821-0949
Diimagem - Dr. Gildo Nery Padilha Filho

87 98855-5940

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 209 - Centro 87 3822-1860
Valência Diagnósticos

87 99222-5077

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Neuro Diagnósticos

R. Eutrópio Freire, 30 - Centro 87 99643-1959
Clínica Diagnóstico Valgueiro

87 98140-2559

Endocrinologia 

Av. Arlindo P. de Albuquerque, 179 -  Centro 87 2159-1629 87 3822-1362
Tomaz Menezes

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 115  - Centro 87 3321-1111
Gilberto Sosa

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristovão 87 3821 4721
Luana Cordeiro

Dermatologia 

Av. Julio P. Freire, 74 - Centro 87 3822-2052 999943-0533

R. Augusto Cavalcante, 239 - Centro 87 99922-0343
Marília Rabelo

Pç. Barão do Rio Branco, 33, Sala 03 - Centro

Av. Júlio P. Freire, 74 - Centro

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro

87 9922-0343

87 3822-2052

87 99979-9402

Marília Resende

Misia Martins 

Paulo Elisio 

87 99943-0533

Clara Florêncio

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244
Davson Tavares

87 99812-0000

Dentista/Cirurgia Geral

R. Augusto Cavalcante, 207, Loja 01 - Centro 87 98155-1993
Gabriel Alencar



Estema Terapia

Av. José Boniácio, 1170 - São Cristóvão 87 3821-4721
Michelle Nabuco 

87 99977-0927
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R. Augusto Cavalcante, 207, Loja 01 - Centro 87 98839-7276
Bruna Lima

Enfermeira Estética Avançada 

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 99181-3581 87 99904-6750
Viviane Macena

Farmácia

R. Antonio Franklin Cordeiro, 71 - Centro 
Farmácia Bem-Estar 

87 99168-5503

Av. Cel. Antônio Japiassu, 808 - Centro 87 99919-1849
Farmácia 24H

Av. Cel. Antônio Japiassu, 794 - Centro 87 3821-4502
Farma Verde 

R. Leonardo Pacheco Duque, S/N - Centro 87 3821-3636
Farmácia Cavalcante 

87 99678-5045Av. Cel. Antônio Japiassu, 612 - Centro 87 3821-2709
Farmácia Real Prime

Av. Cel. Antônio Japiassú, 17 - Centro 87 3821-2709
Farmácia Frei Damião

Praça Nossa Senhora do Livramento, 21 - Centro 87 3821-1720
Farma Fácil

Av. Pinto de Campos, 743 - São Miguel 87 3821-2508
Farmácia São Felix 

Largo Antônio Franklin Cordeiro, 91 - Centro 87 99163-6146
Farmácia Rede Bem

Av. Cel. Antônio Japiassu, 540 - Centro 87 3822-1500
Droga Expressa 

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99243-0707
Dam Pharma 

Av. Cel. Antônio Japiassu, 843 - Centro 87 99194-3868
Drogaria Ideia Farma

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Rafael Lucena 

Endoscopia Digestiva

Av. Cel. Antônio Japiassu, 656 - Centro 87 3822 2512
Emiliano Leal

87 99931-4612
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Fisioterapia

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Lilian Costa  

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Laise Albuquerque 

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Liz Britto

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Guilherme Vasconcelos 

R. Augusto Cavalcante, 183  - Centro 87 99211-8373
Gislaine Duarte

87 99976-9793

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Dianna Santana

R. Dinato Rodrigues de Alencar, 322 - São Miguel 87 99117-7990
Emiliano Martins

87 99616-9700

R. Capitulino Alves Feitosa, 315 - Centro 87 3821-4035
Camylla Mergulhão

Farmácia de Manipulação

Av. Cel. Antônio Japiassu, 238 - Centro 87 3821-1879
Pharmapele

Av. Cel. Antônio Japiassu, 752 - Centro 87 3821-0877
Simpharma

Av. Cel. Antônio Japiassu, 317 - Centro 87 3822-2030
Farmácia Luisa

Farmácia

Av. José Bonifácio, 1156 - São Cristóvão 87 99992-5736
Farmácia São Cristóvão

Av. Cel. Antônio Japiassu, 852 - Centro 87 3821-1033
Farmácia São José

Av. José Bonifácio, 375 - São Cristóvão 87 99194-3868
Farmácia Droga Fácil 

Av. Cel. Antônio Japiassu, 812 - Centro 87 99194-7617
Farmácia Entre Amigos

A. Zeferino Galvão, 464 - Santa Luzia 87 3821-4055
Mega Farma

 87 99135-5868R. Leonardo Arcoverde, 389 - São Cristóvão 
Farmacia Dom Bosco 

87 3822-1909

Av. Cel. Antônio Japiassu, 515 - Centro 
Farmácia Arcofarma

87 99171-0110
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Fonoaudiologia

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro  87 99979-9402
Tatiane Siqueita Costa

R. Gilberto Juveira, 471 - São Miguel 87 99143-0064
Wadna Gomes

87 99908-8534

R. Gilberto Juveira, 471 - São Miguel 87 99143-0064
Mariana Lafayette

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 3821-4721
Julianna Santos

R. Leonardo Couto, 146 C - Centro 87 99971-6208
Cybelle Souza Melo

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 179 - Centro 87 3821-3921
Caroline Arcanjo

87 3821-0098

R. Germano Magalhães, 154 - Centro  87 99205-2244 87 99812-0000
Thiago de Moura

Fisioterapia Respiratória e Pediátrica

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244
Amanda Fernandes

87 99810-0000

Gastroenterologia

87 3822-2512
Emiliano Leal
Av. Cel. Antônio Japiassu, 656 - Centro 87 99931-4612

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Rafael Lucena

Fisioterapia

Av. Profª Luiza Herculano da Silva, 268 - Centro 87 3822-2177
Lorena Freitas

87 99137-8010

Praça Barão do Rio Branco, 149 - Centro 87 3822-1548
Thiago Pereira

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99916-0380
Julyert Salis

R. Augusto Cavalvante, 207, Loja 01 - Centro 87 99657-0633
Raissa Coimbra

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Raffaela Torres 

Praça Barão do Rio Branco, 149 - Centro 87 3822-1548
Natália Valgueiro

87 99910-0765

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Maria Clara Pereira de Melo
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Hepatologia

Av. Cel. Antônio Japiassu, 656 - Centro 87 3822-2512
Emiliano Leal

Ginecologia e Obstetrícia

R. Idelfonso Freire, 62 - Centro 87 3821-1322
Rachel Cordeiro

R. Leonardo P. Duque - 137 - Centro 87 3821-0462
José Ivan Vidal

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristovão 87 99965-6141
Jael Muller Correa

87 3821-4721

R. Savio Napoleão Arcoverde, 53 - Centro 87 3821-1338
Gertrudes Diniz C. Goiana Leal

Av. Zeferino Galvao, 590 - Centro 87 3821-1683
Fernando Flavio Vieira Andrada

Av. Zeferino Galvão, 590 - Centro 87 3821-1683
Flavio de O. Andrada Neto

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Ériko Fábio de Vasconcelos

R. Germano Magalhãe, 154 - Centro 87 99205-2244 87 99812-000
Eliane Aragão 

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Bruna Melo 

Praça Barão do Rio Branco, 149 - Centro 87 3822-1548
Adilson Valgueiro

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Tereza Estrela Rocha

Geriatria

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 3821-4721
Aldenor Gomes

87 99205-2244

87 99812-0000R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 9205-2244
Tiago Calais

Gastroenterologia

Av José Magalhães de França, 172 - Centro 87 3821-0740
Paulo Rabelo Filho

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244
Tiago Calais

87 99812-0000
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Hospitais e Clínicas

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 3821-4721
Memorial Centro Médico

Av. Cel. Antônio Japiassu, 650 - Centro 87 3822-1006
Leal Med

Av. Cel. Antônio Japiassu, 656 - Centro 87 3822-2512
Leal Gastro

R. Dr. Carlos Rios, 50 - Sucupira 87 3821-0145
Leal Cardio

R. Gilberto Silveira, 471 - São Miguel 87 99143-0064
Interarcos

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Integrar Centro Médico

R. Sávio Napoleão Arcoverde, 172 - Centro 87 3822-3509
Instituto Curar

Av. Agamenon Magalhães, S/N - Centro 87 3821-8300
Hospital Regional Ruy de Barros Correia

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristovão 87 3821-8100
Hospital Memorial de Arcoverde

Praça Barão do Rio Branco, 179 - Centro 87 3822-2961
Hfi sio

R. Carlos Howard Bradley, 35 - Centro 87 3821-2832
Fisiocenter - Especialidades

R. Capitulino Feitosa, 298 - Centro 87 3821-2832
Fisiocenter - Reabilitação

Rua Artur Lício, 226 - Centro 87 3822-2580
Corh - Centro de Orientações e Recursos Humanos

Praça Barão do Rio Branco, 145 - Centro 87 3821-0039
Clipa - Clínica Psicopedagógica de Arcoverde

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 209 - Centro 87 3822-1860
Clínica Valencia

R. Capitulino Alves Feitosa, 315 - Centro 87 3821-4035
Clínica Camylla Mergulhão

R. Ubirajara Mindêlo Filho, 77 - São Miguel 87 3822-5066
Centro de Reabilitação  Mens Sana

R. Leonardo Pacheco Duque, 137 - Centro  87 3822-2512  87 3821-0002
Cemefa Centro Med Arcoverde

Av. José Magalhães de França, 172 - Centro 87 3821-0740
Centromed

Rua Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244 87 99812-0000
Med Center
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Av. José Bonfi acio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Jarbas Maciel

Mastologia

Laboratórios

R. Zélia Barbosa de Siqueira, 101 - São Cristóvão 87 3821-8121
Memorial Lab

R. Germano Magalhães, 196, Sala 2 - Centro 87 3822-3180
PAS Laboratório Médico de Patologia

R. Leonardo Pacheco Duque, 241 - São Miguel 87 98805-2526
Lapar - Laboratório de Anatomia Patológica

R. Sávio Napoleão Arcoverde, 50 - Centro 87 99655-2242
Lamab Laboratórios

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 157 – Centro 87 3822-3400
Labopac Laboratórios

87 99955-4040

R. Helena Rodrigues Porto, 20 - Centro 87 3821-0815
LAOB Laboratório

R. Helena Rodrigues Porto, 40 - Centro 87 3822-3382 87 99998-8595
Lameds Laboratórios

R. Germano Magalhães, 43 - Centro 87 3821-0871
Lapclin Laboratório de Análise de Patologia 

Av. José Bonifácio, 493 - São Cristóvão
Dilab Laboratório

87 99664-0758

Av. Cel.  Antônio Japiassu, 843 - Centro 87 3821-3457
Citolac Lab de  Citologia e Análises

R. Dr. Carlos Rios, 11 - Centro 87 3821-2927
Colabora Laboratório

R. Sávio Napoleão Arcoverde, 206 - Centro 87 3821-0095
Acerta Laboratórios

R. Luiz Matos, 26 - Centro 87 3821-0126
Arcolab Lab de Análises Clínicas

Hospitais e Clínicas

R. Germano Magalhães, 114 - Centro 87 2159-0735
LP Saúde - Oftalmo PE

87 98117-6061

R. José Magalhães de França, 90, 1º andar - Centro 87 3822-2976 87 99163-3377
Rede Ortoestética

R. Augusto Cavalcante, 207 A - Centro 87 3821-2277
Qualityfi sio

R. Augusto Cavalcante, 239 - Centro 87 3822-3849
Nutriclinic
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Nutrição  e Nutricionista

Av. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 122 - Centro 87 99982-9181
Marilia Isidro

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 3822-3949
Luciana Galindo

R. Augusto Cavalante, 239 - Centro 87 99916 -1994
Johnson Carvalho Monteiro

R. Augusto Cavalcante, 207, Loja 01 - Centro 87 98823-0427
Evelise Siqueira

R. Carlos Howard Bradley, 35 - Centro 87 3821-2832
Adna Tenório

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Ariacy de Britto Cavalcante

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244
Ana Cristina 

87 99812-0000

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Adélia Souza

Neurocirurgião

Av.  José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
João Batista 

Neurologia 

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 3822-6895
Renato Grangeiro

87 99904-6750

R. Eutrópio Freire, 31 - Sucupira 87 3821-2430
José Ribamar Coutinho Junior

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 115 - Centro
Cybele Gomes Cavalcante Brito

87 3321-1111 87 3821-0605

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Eduardo Cordeiro

Neuro Pediatra 

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244 87 99812-0000
Antônio Milton

Mastologia

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Vanessa Maia 

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
José Peixoto

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Lucas Montarroyos
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Odontologia

Av. Cap. Arlindo P. Albuquerque, 122 - Centro 87 99982-9181
Breno Ferraz

R. Dr. Leonardo Arcoverde, 351 - São Cristóvão 87 3821-3288
Anchieta Junior 

87 98822-2517R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Ana Carolina Vidal

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Ana Paula Nobre

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Andréia Britto

R. Cel. Delmiro Freire, 85 - Centro 87 3821-1995
Arnoldo Vasconcelos de Alencar  

Nutrologia

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 179 - Centro 87 3822-1362
Tomaz Menezes

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Rodrigo Brito

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Adriano Marcell

Nutrição  e Nutricionista

R. Augusto Cavalcante, 207, Loja 1 - Centro 87 98823-0427
Evelise Siqueira

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Ruthiele Barbosa

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Vanderlucia Lima

R. Leonardo Pacheco Duque, 137 - Centro 87 3821-0462
Nilma Merêncio

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Mayara Monteiro

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Malena Dayse

R. Maria Ecilda de Cruz Barros, 54 - São Miguel 87 99949-3512
Maria Luiza Goes

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Mariane Padilha

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Marcella Castro
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Odontologia

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Nathaly Ribeiro

R. Leonardo Couto, 47 - Centro 87 3822-1052
Moacy Neves

Av. Cel. Antônio Japiassu, 645 - Centro 87 3822-6146
Milena Cursino Siqueira

R. Helena Rodrigues Porto, 19, 1º andar - Centro 87 3821-1848
Mercia C. de Lima 

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Marcos Rabelo

R. Leonardo Pacheco Duque, 137 - Centro 87 3821-0462
Lindiney Lopes

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Keyla Querino

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro  87 99206-3511
José Gomes

Av. José Magalhães de França, 281 - Centro 87 3821-3456
José Aroldo Xavier Bentinho

R. Helena Rodrigues Porto, 19, 1º andar - Centro 87 99606-2764
Jackson Arcanjo

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 3822-6392
Luany Farias

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Izabely Lopes

R. Delmiro Freire, 185 - Centro 87 3821-1178
Gutemberg Oliveira F. Silva

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Gustavo Freitas 

R. Leonardo Pacheco Duque, 137 - Centro 87 3821-0462
Gleycianne Gois

Av. Cel. Antonio Japiassu 206 Centro 87 9159 9853 87 9159-9853
Elder Gyress Feitosa

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Diego Carvalho

Rua Mario Melo, 174 - Centro  87 99122-1718
Déborah Moura

Rua Delmiro Freire, 85 - Centro 87 3821-1995
Danielle Alencar

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244 87 99112-0000
Gleyciane de Araújo

Largo Pref. Antônio Franklin Cordeiro, 41 A - Centro 87 99908-2998
Império Sorrisos
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Oncologia 

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Thiago Mariz 

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Celen Brandão 

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 3822-6392
Ana Carolina Vidal

Av. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 122 - Centro 87  99982-9181
Breno Ferraz

Ortodontia

Av. Cel. Antônio Japiassu, 646, 1º andar, 101 - Centro 87 3822-6776
Elder Gyress Feitosa

87 99159-9853

Av. Zeferino Galvão, 590 - Centro 87 3821-1683
Fernanda Flávia de B. Andrada Garcia

87 99940-8004

Oftalmologia

R. Cap. Arlindo de Albuquerque, 179 - Centro 87 3821 3921
Paulo Menezes Filho

87 3821-0098

Av. José Bonifácio, 1121- São Cristovão 87 3821-8100
Natália Mesquita

R. Cap. Arlindo de  Albuquerque, 209 - Centro 87 3822-1860
Murillo Miranda de Oliveira

R. José Magalhães de França, 172 - Centro 87 3821-0740
Marta Castro

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 209 - Centro 87 3822-1860
Luciana Miranda Novais

Av. Joaquim Nabuco, 228 - Centro 87 3822-6161
Giovani Oliveira Junior

Rua Artur Lício, 226 - Centro 87 3822-2580
Adriana de Lima Gois  

Odontologia

R. Dr. Leonardo Arcoverde, 351 - São Cristóvão 87 3821-3288
Raphael N. Vieira

R. Idelfonso Freire, 50 - Centro 87 3822-5144
Paulo Renato Ventura Ribeiro
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Óticas

Av. Cel. Antônio Japiassu, 704 - Centro 87 3821-1935
Izo’Otica 

Rua Alcides Cursino, 57 - Centro 87 3821-3511
Ótica Paraíso

Av. Zeferino Galvão, 522 - Centro 87 99993-107887 99623-0075
Ótica Cardeal

Praça do Livramento, 07 - Centro 87 3822-2206
Ótica Brasil

Av. Cel.  Antônio Japiassu, 820 - Centro 87 99958-7337 87 3821-0739
Ótica Arcoverde

87 3822-5677Av. José Bonifácio, 303 - São Cristóvão  
Ótica São Cristóvão

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 179 - Centro 87 3821-3921
Clínica de Lentes de Contato Paulo Menezes

Av. Severiano José Freire, 333 - Centro
Ótica Empório

87 3821-1041

Av. Germano Magalhães, 212 - Centro 87 3821-0098
Chilli Beans Otica

Av. Cel. Antônio Japiassu, 430 - Centro 87 3822-2653
Ótica Diniz

Av. José Magalhães de França, 147 - Centro 87 3821-1341
Di Oculos

R. Germano Magalhães, 204 - Centro 87 3821-0098
Ótica Vejabem 

R. Leonardo Pacheco Duque, 21 - Centro 87 99243-4766 87 99127-1952
Ótica Center

R. São Pedro, 86 - São Cristóvão 87 99243-4766 87 99127-1952
Ótica Center

Av. Zeferino Galvão, 482 - Centro 87 99638-8554
Ótica Dubai

R. Idelfonso Freire, 24 - Centro 87 99993-107887 99623-0075
Ótica Cardeal

R. José Bezerra de Carvalho, 198 - Centro 87 99619-5134
Raul Mendonça  

R. Idelfonso Freire, 165 A - Centro 87 99810-6972
Maria Lenita Britto

Ortodontia

R. Delmiro Freire, 185 - Centro 87 3821-1178
Francinete Oliveira F. Silva

87 9937-2124
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Ortopedia e Traumatologia

R. Leonardo P. Duque, 137 - Centro 87 3821-0462 87 3821-0826
Mayara Sampaio

R. Leonardo P. Duque, 137 - Centro 87 3821-0462
Luiz Inocencio Guido

Av. Zeferino Galvão, 590 - Centro 87 3821-8100
Kleber de Oliveira 

R. Leonardo Couto, 14 -  Centro 87 3821-1452
João Gonçalves Oliveira

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Hugo Atila 

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 3821-1452
Felipe Carvalho 

Av. Cel. Antônio Japiassu, 634 - Centro 87 3822-6857
Eduardo Henrique Arcoverde

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Diogo Cesar

Rua Saáio Napoleão, 172 - Cel. Siqueira Campos 87 3822-3509
Arhur Medeiros

Otorrinolaringologia

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
João Jovino

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 30 - Centro 87 3821-0080
Paulo Aurelio Carvalho Gondim

Av. Cel. Antônio Japiassu, 270 - Centro 87 3821-0555
José Cavalcanti Alves

R. Sávio Napoleão Arcoverde, 172 - Centro 87 3822-3509
Fernando Câmara

Óticas

R. Cap. Arlindo P. Albuquerque, 89 - Centro 87 99144-5885
Ótica Rio Branco

R. Leonardo Pacheco Duque, 20 - Centro 87 3821-2803
Samara Ótica

R. Marcilio Dias, 151 - São Geraldo 87 3821-3421
Ronaldo Lentes e Armações

Praça do Livramento, 25 A -  Centro 87 3821-1954
Ronaldo Lentes e Armações
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87 99137-801087 3821-2177Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão
Lorena Freitas

Podologia

Produto Hospitalar

R. Augusto Cavalcante, 155 - Centro 87 3821-1531
Só Médica 

Av. Zeferino Galvão, 410 - Centro 87 3821-3030
Shop Hospitalar 

Av. Agamenon Magalhães, 111, Loja 01 - Centro 87 3821-0511
Med Shop

Pneumologia

Av. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Paulo Mota Valença

Pediatria

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 247 - Centro 87 3821-1678
Norma Tereza de Almeida Braz

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Marina Amorim 

R. Leonardo Pacheco Duque, 133 - Centro 87 3821-0758
Marilda Lopes Arcoverde

R. Prudente de Moraes, 29 - Centro 87 3821-1814
José Edson Ferreira

R. Cap. Arlindo de Albuquerque, 209 - Centro 87 3822-1860
Danyella Rocha

Av. José Bonifácio, 1170 - São Cristóvão 87 3821-4721
Christiane Marcela Souza de Oliveira

87 99154-7893

Patologista 

R. Leonardo Pacheco Duque, 241 - São Miguel 87  98805-2526
Tulio Araujo 

87 98112-000087 99205-2244R. Germano Magalhães, 154 - Centro
Sabrina Castro
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87 98112-000087 99205-2244R. Germano Magalhães, 154 - Centro
Rafaela Barbosa

Psicomotricidade

Proctologista

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristovão 87 3821-8100
José Milton

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristovão 87 3821-8100
José Otavio

Psicanálise

Rua Germano Mahalhães, 154 - Centro 87 99205-2244
José Waldeilson  I  Cazuza

87 99812-0000

Psicologia 

Rua Artur Lício, 226 - Centro 87 3822-2580
Mariana Goes Cavalcanti Alves

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Isabele Xavier

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 209 - Centro 87 3821-1860
Glauria Maria

R. Cap. Arlindo Pacheco Albuquerque, 209 - Centro 87 3821-1860
Flavia Ardene

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87 99205-2244
Fabian Tenorio

87 99812-0000

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Dione Pedrosa 

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Cilene Belo 

R. Aprígio Estevão Tavares, 135 - Centro 87 99163-8066
Cezar Melo 

87  99155-9336

Rua Idelfonso Freire, 165 A - Centro 87 99919-1858
Aparecida Teixeira

R. Germano Magalhães, 154 - Centro  87 99812-000087 99205-2244
Anderson Valerio 

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Amanda Tavares

R. Germano Magalhães, 154 - Centro  87 99812-000087 99205-2244
Fernanda Braz 

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro  87 99941-7127
Giliane Cordeiro 
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Psiquiatria 

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Fernando Albuquerque 

87 99116-6195 

Rua Germano Mahalhães, 154 - Centro 87 99205-2244
Andre Rozende

87 99812-0000

Av. Cap. Arlindo Pacheco, 03 - Centro 87 99976-6000
Thiago Siqueira Fernandes 

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Maria de Lourdes Barbosa 

Av. Cel. Antônio Japiassu, 406 - Centro 87 3822-4284
Itagibe Rodrigues Chaves Filho

Av. Cel Antônio Japiassu, 650 - Centro 87 99602-9657
Herbert Leal 

87 99927-4453

Radiologia

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 209 - Centro 87 3821-1860
Tarcisio B Novais Filho

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Rodrigo Enrique Roa Sarmiento

Av. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Neuroimagem

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 209 - Centro 87 3821-1860
Ivson Carvalho Ferraz

Rua Sálvio Napoleão Arcoverde, 107 - Sucupira 87 98855-5940
Gildo Nery Padilha Filho

Rua Eutrópio Freire, 30 - Centro 87 98140-2158
Felipe Valgueiro 

87  99643-1989

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 323 - Centro 87 2159-0266 87 99629-0198
CEF IMAGEM - Radiologia Odontológica 

Psicopedagoga

R. Germano Magalhães, 154 - Centro 87  99205-2244
Thais Espindola

87 99812-0000

Psicologia 

Av. Cel. Antonio Japaissu, 650 - Centro 87 99602-9657
Nadeje Leal 

87 99927-4453

R. Augusto Cavalcante, 207, Loja 01 - Centro  87 99130-0592
Manuela Pinheiro 
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Reumatologia

R. Leonardo P. Duque, 137 - Centro 87 3821-0462
Luiz Inocencio Guido

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Lucilene Porto 

R. Cap. Arlindo Pacheco de Albuquerque, 115 - Centro 87 3321-1111
Roberto Amorim

Urologia

R. Cap. Arlindo P. de Albuquerque, 299 - Centro 87 2822-5077 87 99176-1547
Sharlles Gois Cavalcanti

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristovão 87 3821-8100
Rodrigo Luciano Ramos da Silva 

R. Cap. Arlíndo P. de Albuquerque, 247 - Centro 87 3821-1678
Edson Braz Pereira

R. Sávio Napoleão Arcoverde, 172 - Centro 87 3822-3509
Rogerio Lima

Terapia Ocupacional

R. Capitulino Feitosa, 60 - Centro 87 99979-9402
Erivania Vieira

Terapeuta Capilar

Praça Barão do Rio Branco, 33 - Centro 87 99206-3511
Flavia Veloso 

Vascular

Av. José Bonifácio, 1121 - São Cristóvão 87 3821-8100
Michele Chalegre
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